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Nagy orommel jelentkeziink a Magangydgyszerészek Orszagos Szovetsége altal
meghirdetett ,,2005. év PATIKAJA” cimii palyazatra.

Az esztergomi Szent Istvan Patika munkatarsaival egylitt -megkdszonve
segitségiiket a palyazat 0sszeallitdsaban- Ggy dontottiink, hogy elérkezett az az
1d6, amikor Esztergom legrégebben alapitott gyogyszertaranak jogfolytonos
utodja, a hagyomanyokat Orzé ¢és meglrizni kivand, korszerien felujitott
gyogyszertar részt vegyen egy ilyen rangos palydzaton. Az 6si kiralyi varos,
Esztergom ¢€s Szent Istvan nevét viseld patikank is kotelességlinkké teszi ezen a

palyazaton val6 részvételiinket.
Szent Istvan X. intelmébdl:
., Légy irgalmas minden szenvedohoz,

orizd szivedben mindig az Isteni intést.

Irgalmassagot akarok és nem dldozatot.

Nemeskéry Edvin

Személyi jogos gyogyszerész



A gyogyszertar torténete

A gydgyszertar torténetének elsé forrasa az 1707-bdl szdrmazo varosi
jegyzOkonyv.
Az esztergomi kiralyi varos, azaz a mai belvaros polgarsaganak torténetét az
Eperjessy térkép és jegyzék szerint tudjuk nyomon kovetni.
1758. december 22-¢én jelentik el6szor, hogy van mar Esztergomban patika, az
,Arany Griffthez”, de a tulajdonos neve nélkiil, majd 1763-ban Gformer Janos
patikus lesz a patika tulajdonosa.
1801-ben Krakovitz Ferenc kebelbeli patikusi polgarjogot kért és kapott; 1829-
ben 6 fianak, Jozsefnek adta at a patikat. Krakovitz Jozsef 1853-ban eladta a
gyogyszertarat Holmik Ferenc gyogyszerésznek.
Az irasok szerint 1886-ban mar Zsiga Zsigmond a tulajdonos.
A patika a Szent Istvan nevet 1864-ben vagy a Milleniumkor kapta, melyet az
allamositasig (1950. julius 28.) viselt.
1911-ben Rochlitz Artar gyogyszerész vasarolta meg a patikat, aki korabban az
esztergomi vizivarosi Sas Patika tulajdonosa volt. A vizivarosi Sas Patika -késébb
érsekségi patika- a feljegyzések szerint 1712-ben alapittatott, amelynek elsd
tulajdonosa az 1741-es 222, illetve 292 Fascillus nyoméan Delmor Sandor
gyogyszerész. A Sas Patika emlékét megdrizve a mai officina belsd boritasan

lathato a Fekete Sas fa dombormii.




Rochlitz Artar 1919-ben, 46 éves koraban meghalt, ezutan fia, Elemér vette at a

gyogyszertar vezetéset.

1950. jalius 28-an allamositottak a Szent Istvan Patikat, nevétdl megfosztottak,

helyette 2/9-es gydgyszertar lett.

Az allamositas utan, 1950-t6l 1951. december 9-1g Mattyasovszki Felicia vezette

a gyogyszertarat.

1951-1957-1g a gydgyszertar vezetését Olah Jozsefné gyogyszerészre biztak,

majd 1957-ben Rochlitz Elemér gyogyszerészt helyezték vissza vezetdnek és

1977-1g 6 vezette a gyogyszertarat.

1977. jinius 1-t6] Nemeskéry Edvin gyogyszerészt biztdk meg a gyogyszertar

vezetésével, amely ekkor a megye mésodik legnagyobb forgalmu gyogyszertara

volt.

1987. aprilis 30-4an a régi Rochlitz- féle patika 0j helyre koltozott, a mai Madéach

tér 1 szam al4 -melynek alapteriilete 411 m2 volt-, de tovabbra is 2/9-es néven

miikodott.

Mivel gyogyszertarunk multja Szent Istvan nevéhez kotddik, igy szakmatorténeti

jogfolytonossagunk alapjan kérelmeztiik, és az ANTSZ 1995. december 6-i

hatarozata alapjan visszakaptuk a Szent Istvan név hasznalatat.
Gydgyszertarunkat az Esztergom Vérosi Onkormdanyzat orszagos nyilt

palyazaton kivanta ért€kesiteni, amelyet végiil nagy nehézségek aran, 1996.

szeptember 1-vel sikeriilt privatizalni, 214 m2-en. A patika személyi jogos

vezetdje Nemeskéry Edvin szakgydgyszerész lett.

2004. oktober 16-an bensdséges linnepség keretében Dr. Cséfalvai Pal

protonotarius kanonok, vizivarosi plébanos ur felszentelte a gydgyszertarat Isten

dicséségére és a gyogyulni vagyo betegek szamara.



A gyogyszertar bemutatdsa

A Szent Istvan Patika a 25 ezer f6s Esztergom belvarosadban helyezkedik
el. A varosban 5 gyégyszertar miikddik, a Szent Istvan Patika vonzaskorzetébe
5200 lakos tartozik. A nyari idészakban ez a szam az idegenforgalom miatt
megnovekedik. Az Eurdpai Unidhoz vald csatlakozas, illetve a 2003-ban
veszik igénybe a gyogyszertar szolgaltatasait.

A patika vonzaskorzetében 2 haziorvos, 1 gyermekorvos €és 5 magan fogorvos
rendel, de a betegek a varos minden részébdl felkeresik a gyogyszertarat.

A patika hétkdznap 8-18 6rdig, szombaton 8-12 draig tart nyitva, allando pénteki
tigyeletet, illetve 5 hetente hétvégi hosszu tligyeletet 14t el.

A gyogyszertarban a vezetd szakgyogyszerész, Nemeskéry Edvin mellett
meég 2 szakgyogyszerész: Nemeskéry Edvinné és Karacsonyiné Suhajda
Erzsébet, 1 gyogyszerész: Badics Eszter, 1 rezidens gyogyszerész: Hugyecz
Nikoletta, 1 szakasszisztens: Besnyd Péterné, 4 asszisztens: Ratkainé Tavarnai
Annamaria, Horvathné Pava Katalin, Ziegler Gyulané és Horvath Edit, 1

asszisztens tanulo: Bereznai Doéra és 1 takaritond: Kurucz Janosné dolgozik.



A gyogyszertir

A gybgyszertar alapteriilete 214 m2, ebbdl 72 m2 az officina, 28 m2 a
laboratorium, 114 m2 a tovabbi raktarok és kiszolgéld helyiségek tertilete.

A gyogyszertar elOtti tagas tér lehetdséget nyljt a gépkocsival érkezd betegeknek

a parkolasra.

A patika két oldalrol kozelithetd meg, a 1épcsds feljaréo mellett rampa segiti

a mozgaskorlatozottak, az iddsek és a babakocsival érkez0 sziilok kozlekedéset.




Belépve a bejarati ajton, egy szélfogo talalhatd, mely homokfuvott tiveggel

diszitett.




Az officina butorzatat a mezdberényi Faipari K.T.SZ. készitette. Az
orszagban -tudomdasunk szerint- a patikank a masodik kolonial batorokkal
berendezett patika volt. (Az els6 a mezdberényi gydgyszertar volt, innen vettiik a
mintat.) Erdekességként megemlitendd, hogy mig a gyogyszertar épitési koltsége
6 millio Ft volt, addig a helyiségek bebutorozasa 1,4 millio Ft-ba kertiilt.

A gyogyszertar privatizaciojaval, mivel az alapteriilet 197 m2-rel lecsokkent,

korszer(i subladéak keriiltek beépitésre az officindba.




Az officinat sok z6ld ndveény disziti, valamint itt kapott helyet a gyerekek
kedvence, az aranyhalas akvarium.

Az officina butorzatahoz stilusaban szervesen illeszkedik a betegek
szamara elhelyezett kézmiives altal faragott egyedi asztal, borboritasu székekkel,
ahol gyogyszereiket bevehetik, illetve megpihenhetnek. A nyari melegben a
betegek gyakran elidéznek itt, elsdsorban a kellemes hiivos levegd miatt, amit az

officina klimatizal6 berendezése biztosit. Itt helyeztiik el az dsvanyviz adagolo

automatat, mely hideg és meleg viz adagolasara egyarant alkalmas.




Az officina kiilonlegességeként az egyik vitrines taroloszekrényben
gyogyszerészettorténeti kiallitast rendeztiink be, melynek célja a mult felidézése
¢s a hagyomanyok apoldsa, valamint a régi gyogyszerészeti konyvek és eszkdzok

bemutatasa a patikaba érkezOknek. Az elddokre emlékezve a falon néhany, a

gyogyszertar korabbi vezetdi altal szerzett diszes diplomat is elhelyeztiink.




A gyogyszerek expedialasa 3 taraablaknal torténik, mely arazo, kiado és pénztar
is egyben. A gyogyszerkiado ablakok kozotti tarolokban mindig az évszakoknak
megfeleld, a betegek altal leggyakrabban keresett OTC- s termékeket szoktuk
elhelyezni.
Az officindban levo tarolo subladdkon a betegek szamara jol lathato helyen a
gyogyhatasu termékek, illetve a gydgykozmetikumok talalhatok. A gyogyszerek
zart subfiokokban vannak hataserdsség szerint csoportositva.

Az officindbdl egy diszes faragott ajton at 1éphetiink a kozlekedd
folyosoéra. Ezen a kozlekedd folyoson lett kialakitva a speci gydgyszerek
raktarozasara alkalmas szekrénysor, illetve a nagykereskedoktol érkezo

gyogyszerek atvételére szolgalo asztal.

2005



A folyoso folytatasahoz csatlakozik a mosogato, a gongyodlegraktar €s a szolgalati
bejarat, amin keresztiil a gydgyszerszallitas is torténik. Itt lett kialakitva a
dohanyzd helyiség is.

Szintén a kozlekedd folyosorol nyilik az iroda, melynek eldterében a mar
officinaban megszokott kolonial konyvespolcon taroljuk a szakmai
tevékenységiinket segitd szakkonyveket.

Az iroda -mely egyben tigyeleti szobaként is funkcional- kolonial butorzattal van
berendezve. Itt fogadjuk a gyogyszerismertetdket és a vendégeket- elsésorban

orvos kollégakat is. Az iroddban van lehetdségiink internet hozzaférésre, illetve

hasznalatra is.




Az iroda mellett talalhat6 a laboratorium és a vényez0. A labor fehér csempével
burkolt, butorzata- a szekrények és polcok- szintén fehérek. Az alapanyagokat
polcokon, a kendcsoket €s a folyadékokat forgokorongokon taroljuk. A
laboratérium modern technolédgiai berendezésekkel: desztillalo késziilékkel,
manipulatorral, digitalis mérleggel és egy nagyteljesitményli kendcskeverd

géppel van felszerelve. A magisztralis gyogyszerkészitésre két gyogyszerészi tara

all rendelkezésre.




A laboratoriummal szemben van a magisztralis anyagok raktdra, ahol az
alapanyagokon kiviil a gyogytedkat és az eldre kiszerelt egyedi receptes €s
FoNo-s készitményeket is raktarozzuk.

A kozlekedo folyosorol nyilik a kotszerek, gyogyaszati segédeszk6zok,
csomagoloanyagok tarolasara szolgald raktar, melybdl kozvetleniil a hiivos
raktarba l1éphetiink. Itt tartjuk a kendcsalapanyagokat, kiipokat, tlizveszélyes
anyagokat €s a tapszereket, valamint itt talalhat6 a savszekrény is.

A kozlekedd folyoso a kiilonbozd kiszolgald helyiségekkel végzddik, melyek a

dolgozdk munkahelyi szocidlis igényeit hivatottak biztositani.




A gyogyszertar tevékenységi kore

A gyogyszertar tevékenységének nagy részét a gydgyszerek forgalmazasa
adja, de emellett a forgalom jelentds hanyadat képezik a gydgyhatasu termékek,
gyogykozmetikumok, gydgyaszati segédeszk6zok €s gyogyteak ertékesitése is.
Ezen talmendleg, mivel a Budapesti, Debreceni, Pécsi és Szegedi egyetemek
gyogyszertarunkat szakképzd hellyé mindsitette, minden évben foglalkozunk
nyari gyakorlatot toltd fiatal hallgatok képzésével, esetleg dllamvizsgésok,
rezidensek felkészitésével.

Az utobbi idoben egyre jobban megndtt a kereslet a homeopatids gyogyszerek
irant, ezért egyik szakgyogyszerész kollégandnk 2 éves homeopatias
szakképzésen vett részt a betegek minél szakszerlibb felvilagositasa érdekében.

A magisztralis forgalom viszonylag magas, elsdsorban a bérgyogyaszati és
a gyermekgyodgyaszati készitmények tekintetében. Sajat készitésli, nagyrészt
kozmetikai készitményeinket is egyre tobben keresik és szivesen hasznaljak.

A betérd betegek napi szama 250-350 kozotti, a forgalom 67%-at a vények
teszik ki, ez atlagosan napi 220 receptet jelent. Ebbdl 5% a magisztralis vények
aranya.

A fennmarad6 forgalombol 20%-ot az OTC-s gydgyszerek tesznek ki, mig 13% a

egyeb termékek forgalma.

Tobb varosi intézményt is patikank 1at el gyogyszerekkel havi rendszerességgel.
Az elmult idészakban megnovekedett a bankkartyakkal, illetve
egészségbiztositasi kartyakkal torténd vasarlasok szama, ehhez igazodva egyre
tobb biztosito tarsasaggal vettiik és vessziik fel a kapcsolatot a betegek mind

nagyobb megelégedésére.

A gyogyszertar szakmai munkéjat a Pharma Chip szamitogépes rendszere segiti,
ezen beliil a Medinfo rendszeren keresztiil tudunk a legfrissebb

gyogyszerinformacidkhoz hozzajutni.



Egészségnevelés, gyogyszerészi gondozds

Az elmult években egyre jobban eldtérbe keriilt az egészséges életmdd, az
egészségmegOrzes és a gyogyszerészi gondozas, melybe szervesen
bekapcsolodunk mi is. Ennek keretében ebben az évben megrendezésre kertilt
Orszagos Patika Napon ingyenes koleszterinszint mérést biztositottunk betegeink
szdmara egy orvos kolléga segitségével. Az idén vasarolt Corazon tipust
egeészségkontroll keésziilek, mely magassagot, testsulyt, testtomeg-indexet,
testzsir-indexet, vérnyomast és pulzust meér, ezen a napon ingyenesen igénybe
vehetd volt. A gép altal mért eredmények kiértékelésében ekkor és azota is
segitségére vagyunk betegeinknek, sziikség esetén, illetve kérésiikre tanacsokkal

latjuk el dket az egészség megdrzése €s visszaszerzeése érdekében.




A korzetiinkben rendel6 orvos kollégéakkal folyamatos kapcsolatot tartunk,
tajékoztatjuk Oket az aktudalis hianycikkekrdl és az ijonnan megjelend
gyogyszerekrol.
Az officinaban elhelyezett konzolon a legjabb OTC ¢€s gydgyhatasu termékek
ismertetdi talalhatok, ezzel is hozzajarulunk a betegek széles korti
tajékoztatasahoz.

Tobb folydiratot jaratunk, a Baba Patika, A Patika Magazin, a Patika
Tiikor, a Recept Nélkiil, a Cukorbeteg Elet és a Diabetes cimii lapokat, melyeket

szivesen forgatnak és rendszeresen keresnek a betegek.

Fontosnak tartjuk a betegekkel val6 kozvetlen kapcsolatok kiépitését,
illetve a mar meglévd dszinte viszony apolasat, megtartasat €s erdsitését. Ezt a
celt szolgalja az officinaban kialakitott ugynevezett ,,intim sarok™ , ahol lehetdség

nyilik a kényesebb kérdések megvalaszolasara is.

Szakmai felkésziiltséglink javitdsa és szinten tartdsa érdekében minden évben
részt veszink kiilonb6zd tovabbképzéseken és tdvoktatasi programokon, ezen
kiviil a szakmai folydiratok, az Acta Pharmacia........ jaratasa is elméleti tudasunk
naprakészségét szolgalja.

Természetesen nemcsak az elméleti tandcsadasban vagyunk betegeink
segitségére, hanem lehet0ség szerint probalunk minden gyogyszert, valamint
egyéb ujdonsagot rovid 1don beliil beszerezni. Mindezeknek kdszonhetden ugy

érezzilk, hogy betegeink szivesen térnek vissza hozzank €s elégedetten tavoznak.



2darszo

Megkoszonve a lehetdséget a ,,2005. év Patikaja” palydzaton valo részvételben,
illetve munkatarsaim segitségét a munkaban, végezetiil Dobrentei Kornél Fohéasz

cimil versébdl idéznék egy par sort:

,, Seregek ura, mindenhato Isten!
Hozzad kialtok:
Orizd meg a népet, amelybdl vétettem,
Ovjad meg Hazdnkat
Szent Istvan altal Boldogasszony Anyank

Oltalmaba ajanlott Magyarorszagot! ,,



